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  あ

な
た
の
沈
ん
だ
心
に
送
る 

愛
の
メ
ッ
セ
ー
ジ 

 
美
輪
明
宏
の
人
生
相
談 

Ｊ
Ａ
共
育
ド
リ
ル 

ほ
っ
た
ら
か
し
じ
ゃ
も
っ
た
い
な
い 

 
 

と
こ
と
ん
味
わ
う
！  

 
★ 購読のお申し込みはお近くのＪＡへ 

表紙 瀬戸 康史 さん 

特  集 

出
身
は
福
岡
県
嘉
麻
市
で
す
。
地
元
に
恩
返
し

が
し
た
く
て
、
市
を
盛
り
上
げ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
リ
ー
ダ
ー
を
や
っ
て
い
ま
す
。
白
米
に
合

う
お
か
ず
で
す
か
？ 

か
ら
し
明
太
子
一
択

で
す
！ 

白
い
ご
飯
を
見
た
ら
、
の
っ
て
な
く

て
も
か
ら
し
明
太
子
が
見
え
ま
す
か
ら(

笑)

。 

楽しく学ぶ 

と
も 

 

い
く 

夢
の
よ
う
な

快
眠 

協
同
組
合
は 

経
済
事
業
を 

営
む
組
織 

フェルト
で作る 

ぎ
ふ
ワ
ー
ル
ド
・
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン 

「イ
エ
ベ
」
か
「
ブ
ル
べ
」が
決
め
手
！ 

若
く
き
れ
い
に
見
え
る
色
づ
か
い 

秋
バ
ラ
づ
く
し
の
庭
園 


