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特集
秋です！　旅に出よう
国内旅行の消費額がコロナ前の水準まで回復してきました。石川県金沢市の地元の食文化研究家が太鼓判を押すグルメスポットと、人気の観光地などを巡ります。さらに、地震で大きな被害を受けた能登地方を応援できるお店や体験スポットも紹介します。また、上手なパッキング術や旅先での着回し術、お土産選びのコツ、旅の裏技などをそれぞれの達人に教わります。
地域情報特集
あなたも挑戦!? キッチンカー最前線
初期投資が店舗より抑えることができるキッチンカー。日頃のランチ時間やイベント時だけでなく、被災地でも支援活動の一環として活躍しています。最近では、ＪＡや農家がキッチンカーを導入し、地元農畜産物を使った料理やスイーツを提供しています。初期投資にどのくらいお金がかかるのか、どんな店が売れているのかなど、事例を交えて楽しく紹介します。
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あつあつ！ フライドきのこ
秋の食卓にのぼるきのこは、一年中食べられるようになりましたが、とくに秋が旬のものが多く、この時期には栄養価もアップします。そこで、マツタケに食感が似ているといわれるエリンギを使った揚げ物レシピを紹介します。エリンギにのりを巻き、衣をつけて揚げた磯辺揚げは風味豊かに、かたくり粉をまぶして揚げたから揚げは、外はカリッと中はプリっとした食感がくせになります。手軽に作れて、おいしいフラ
イドきのこを秋の食卓に
ぜひ、取り入れてみてく
ださい。子どものおやつ
や、お弁当のおかずにも
ぴったりです。

別冊付録　70年、未来に種をまき続けた
ＪＡ青年組織がめざすもの
２０２４年度はＪＡ全青協７０周年の節目の年に当たります。農業の魅力やＪＡ青年組織の取り組みのすばらしさをみずから再認識し、協同組合の原点に立ち返って、未来に向かって種を蒔くことが大切です。ＪＡ青年組織で行っているさまざまな活動や、ポリシーブックを核に行っているインプットとアウトプットの活動についてわかりやすく整理・解説し、ＪＡ青年組織に属している全盟友にとって、自分たちの活動について再認識・魅力再発見を促します。また、食料・農業・農村基本法の改正を始めとする今の農業や農政の課題や、第３０回ＪＡ全国大会議案を踏まえ、ＪＡグループがめざす方向性についても解説。「学習・活用強化運動『農業政策学習強化期間』」に合わせ、学習と
活用ができる付録
です。
未定
未定
ＬＩＮＥスタンプ「地上マンと
ゆかいな仲間たち」も好評発売中！
《農業・農政の動きを読み解く企画》
◎特集　
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※企画・タイトルは変更することがあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お申し込みはお近くのJAへ。
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