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６ 月 号 予告   わくわくフルーツポンチ ・・・・ ・ みずみずしくて甘いメロンが主役のフルーツポンチの作り方を紹介。  
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ＪＡグループの食農教育を


すすめる子ども雑誌





子どもたちに伝えたい！








つかえる





２０２６年１２月号





おすすめ記事








６月号予告　わくわくフルーツポンチ・・・・・みずみずしくて甘いメロンが主役のフルーツポンチの作り方を紹介。





６月号予告　わくわくフルーツポンチ・・・・・みずみずしくて甘いメロンが主役のフルーツポンチの作り方を紹介。





６月号予告　わくわくフルーツポンチ・・・・・みずみずしくて甘いメロンが主役のフルーツポンチの作り方を紹介。





まろやかソースのネギグラタン








掲載ページ：P１４-１７





今月の食と農特集は、まろやかソースのネギグラタン。


加熱するとトロッと甘くなる長ネギを使ったグラタンです。


具材をいためたところに小麦粉をふって、牛乳を加えて煮るだけで簡単にホワイトソースが作れます。マカロニの代わりに、もちを加えるとボリュームも満点です。











ホネホネ大研究





掲載ページ：P１８-２３








骨を見れば、どこで、どんな暮らしをしているのかがわかります。


人間の体の中にも大小さまざまな骨があり、それぞれがたいせつな


役割を持っています。フライドチキンは、骨の仕組みを知るのに


ぴったりの食材です。この骨はどこの部位なのか、当ててみるのも


おもしろいですよ。





お菓子の家を作ろう！

















掲載ページ：P２４-３０





童話『ヘンゼルとグレーテル』に出てくるような「お菓子の家」の作り方を紹介します。スーパーやコンビニで手に入る市販の


お菓子を使っているので、手軽に楽しめます。


カステラを土台にすると、食べきりサイズのミニハウスが簡単にできます。クリスマスパーティ―にもぴったりです。

















新連載





ちゃぐりんハンドメイドクラブ


野菜











掲載ページ：P５７-５９








掲載ページ：P５４-５５








「サンタとトナカイのパラシュート」を作ります。


紙コップで作ったサンタクロースとトナカイに、ポリぶくろを


取り付けてパラシュートにします。段ボールで作ったえんとつや、


点数を書いたペーパーボウルを床に置いて、上からパラシュートで


ねらいます。手を放す高さなどルールを作って遊ぶのもおすすめです。
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★ 配信中のコンテンツ ★
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ハンドメイドクラブ





今月は「柴犬のキーホルダー」。


コロンとしたフォルムに愛らしい表情が人気の柴犬をキーホルダーにしました。柴犬の体の色や、リボンの色を変えてアレンジも。お気に入りのバッグなどにつけて、いっしょにお出かけしてみてはいかがでしょうか。





掲載ページ：P５７-５９








新連載





掲載ページ：P５４-５５














★ 配信中のコンテンツ ★
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食農教育紙芝居











『ちゃぐりん』食農クイズ
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毎月の『ちゃぐりん』の中から、食や農にまつわるクイズを


10問出題しています。











紙芝居コンクール入選作品の


紹介や、小島よしおさん演じる


紙芝居の動画が見られます。�











食農教育紙芝居





























１月号予告　元気になれる七草がゆ・・・・１月７日の「人日の節句」の日に食べる七草がゆの作り方をご紹介。


ＪＡグループ　（一社）家の光協会
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Ｑ３　


ウミガメの�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(こう),甲)�らは�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(りく),陸)�で�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(く),暮)�らす


カメよりうすい





Ｑ２


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(はな),花)�が�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(さ),咲)�くと


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(なが),長)�ネギは


やわらかくなる








Ｑ１


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(なが),長)�ネギの�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(から),辛)�み


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(せいぶん),成分)�が�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(とく),特)�に�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(おお),多)�いのは�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(みどりいろ),緑色)�の


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ぶぶん),部分)�である





Ｑ４


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(にんげん),人間)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(おとな),大人)�は


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(こ),子)�どもより


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ほね),骨)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(かず),数)�が�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(おお),多)�い





























Ｑ６　


アブラバチは


アブラムシの


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(からだ),体)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(なかみ),中身)�を


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(た),食)�べて�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(そだ),育)�つ





Ｑ５


ニワトリの


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ほね),骨)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(なか),中)�は


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ひと),人)�と�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(か),変)�わらない





�EQ \* jc2 \* "Font:BIZ UDゴシック" \* hps24 \o\ad(\s\up 39(しょく),食)��EQ \* jc2 \* "Font:BIZ UDPゴシック" \* hps24 \o\ad(\s\up 39(のう),農)�クイズ　　　





�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(た),食)�べ�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(もの),物)�と�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(のうぎょう),農業)�について


クイズで�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(まな),学)�ぼう！


の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(なか),中)�に


○か×を�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(か),書)�いてね
































名前





Ｑ10


カリフラワーは�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(なま),生)�では�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(た),食)�べられない





Ｑ７


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(とうじ),冬至)�にカボチャを�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(た),食)�べるのは


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(うん),運)�を�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(よ),呼)�び�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(こ),込)�む


ため





Ｑ８


マグロはずっと�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(およ),泳)�ぎつづける�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(さかな),魚)�である








Ｑ９　


サンタクロースの�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ふく),服)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(あか),赤)�は�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ち),血)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(いろ),色)�をイメージしている


という�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(せつ),説)�がある
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