
 
 

表紙 市原 隼人さん 
  

 

家
計
管
理
が
苦
手
な
人
で
も
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
！ 

お
金
の
不
安
を
手
放
そ
う

阿
高
あ
や
の 

な
る
ほ
ど
レ
ッ
ス
ン 

 

パ
ン
ジ
ー
＆
ビ
オ
ラ
の
寄
せ
植
え 

★ 購読のお申し込みはお近くのＪＡへ  

幼
い
頃
は
、
キ
ッ
チ
ン
に
立
つ
母
の
横
で
遊
び
、

ご
く
自
然
な
流
れ
で
自
分
で
も
料
理
を
作
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。 

自
分
で
作
っ
た
料
理
を
家
族
や
仲
間
に
振
る
舞

っ
て
喜
ん
で
も
ら
え
る
と
、
料
理
は
人
間
に
与
え

ら
れ
た
特
権
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。 

Ｊ
Ａ
・
協
同
組
合
が
よ
く
わ
か
る
！ 

冬
の
気
に
な
る
不
調
を
防
ぐ 

 

か
ら
だ
に
い
い
鍋 

協
同
組
合
は 

株
式
会
社
と 

ど
こ
が
違
う
の
？ 

 

フ
ェ
ル
ト
で
作
る 

午
の
正
月
飾
り 

加
藤
登
紀
子
さ
ん  

 

特  集 

「
す
て
き
！
」
と
い
わ
れ
る 歌

う
こ
と
は 

農
業
と
似
て
い
る
か
ら
。 

日
本
の
お
米
、
こ
う
食
べ
る
の
が
好
き
。 

大
の
ご
飯
好
き
料
理
家
５
人
に
聞
く 

《別冊付録》 
 

スペシャル 
インタビュー 
＜最終回＞ 


