
お申し込みはお近くのJAへ

小学校やＪＡがすすめる
食農教育のテキストとしても活用されています
小学校やＪＡがすすめる
食農教育のテキストとしても活用されています

イラストで構成する楽しい表紙

毎月、旬の野菜キャラクターが登場します！

農業、食べ物、
健康、自然、

いのちのたいせつさを伝え
思いやりと助け合いの
精神を育む雑誌

※2025年 8月号、2026年1月号、4月号には別冊付録が付きます。

８月号までの定価（税込）

※毎号統一価格

９月号からの新定価（税込）

600円普通月号

特別月号
（１・4・８月号）

492円

576円

ＪＡグループ  家の光協会
〒162-8448　東京都新宿区市谷船河原町11　TEL 03-3266-9039
https://www.ienohikari.net/

5月号から


