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新しいことへのチャレンジ
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江里 幸子
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新しいことへの
チャレンジ

ＪＡからつ 江里 幸子
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【H23年度 家の光記事活用講習会内容】

4月☆手芸 3月号「ビーズのフラワーリング」
5月☆料理
6月☆手芸 7月号「心を結ぶミサンガ」
7月☆料理
9月☆手芸 9月号「裂き布の小物入れ」

10月☆料理
12月☆手芸 2007年8月号

「ナイロン地で作るエコバッグ」
1月☆手芸 2月号「かんたん切り紙・お福分け鶴」

女性部文集で活動紹介

『家の光』に案内
を貼り付けて参加
を呼びかけ！
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☆営農指導員による野菜作り講習
『家の光』家庭菜園のページや付録の活用

☆記事活用手芸講習
絵手紙・布ぞうり
エコクラフトバッグ作り

新規購読者増加につながった！

エコクラフトバッグ作りから
生活文化活動グループ発足！

現在継続中
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堅苦しい支部長会議
だったのが…

料理や手芸講習会で
和気あいあいに(^_^)

JAからつ女性部大会・家の光大会で
記事活用作品を出展！

みごと銀賞を頂きました☆
支部長みんなでアトラクションにも

出場！(*^▽^*)
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青年部役員も一緒に巻きずし作り
(*^-^*)

青年部から参加者へ
佐賀牛コロッケのお土産も♪

2021.2月号の
ふれあいJA広
場で活動紹介

唐津うまかもん市場
にて募集・開催
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2020.5月号から本所トイレに掲示するようになり・・・

“表紙の人”風にアレンジ 他部署の職員もモデルに！

“○○さんのおすすめ記事”
と紹介するとたくさんの反応が！

朝礼で
『家の光』記事
を紹介して
くれた職員
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「家活」から学ぶ
私達にできること

優秀賞

宮城県ＪＡいしのまき 東松島総合センター

佐藤 智子
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「家活」から学ぶ
私達にできること

いしのまき農業協同組合 東松島市総合センター

佐藤 智子
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早速、５月より発行！
おうち時間を楽しくしたい！

レシピも
同封

毎月１回
発行
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女性部活動で使えるようファイルしている記事

集めた記事はファイル１０冊にも！
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できないことを嘆くより
できることを考えて！

食品おすそ分けプロジェクト
（フードドライブ）の活動開始
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たった１０日間で
毎日沢山のおすそ分け

女性部のチカラはすごい！！！

お米30ｋｇ、白菜・じゃがいも
キウイフルーツほか

食品３３０点が集まりました☆

キウイフルーツ
も届きました♪
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食品おすそ分けプロジェクト

子供食堂の代表へ提供し、
その他子供食堂４団体へ
も分けていただきました

おすそ分け大成功！
17



18



コロナに負けず、家活を！

優秀賞

神奈川県ＪＡあつぎ 組織文化部 生活ふれあい課

瀧口 早苗
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「コロナに負けず、
家活を！」

ＪＡあつぎ 本所 組織文化部

瀧口 早苗
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コロナ禍での女性部活動

「オリジナル手拭い」配付
＋家の光「ハンドメイド大賞」

JAあつぎマスコット
キャラクター柄の手拭い♪

活性化

家活をプラス

集まった作品の作品集作成
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コロナ禍での女性部活動

家の光「手芸キット」とりまとめ

自宅や少人数の部会で自主的な家活

名購入！
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コロナ禍での女性部活動
回覧での取り組み

回覧を活用し、全女性部員へＰＲ 23



職員向けの取り組み
職員一丸となり教育文化活動

学ぶ事でJA自己改革を進める！
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「購読者」 「愛読者」へ
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こんな時だからこそ
ワクワクし続けたい！

佳 作

宮城県ＪＡみやぎ仙南 柴田地区事業本部 槻木支店

佐藤 民江
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ＪＡみやぎ仙南 柴田地区事業本部

組合員担当 佐藤 民江 28



グリーンフェアでの野菜苗販売でグリーンカーテンコンテスト用のゴーヤ苗を配布！

支店にも見本になるようなグリーンカーテンを作りたい！どうしたらいいかな？

地域活性化委員会のメンバーと職員で

支店前にアーチ型の野菜トンネルを設置

10種類の野菜を植えました!
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子ども達に分かりやすいようにヒントをつけて

野菜クイズをトンネルの中に吊るしました！

トマト大好きっ子も
来てくれました

「お弁当
べんとう

の色
いろ

どりにはかか

せないの。オムライスにも

ね！」 

★ヒント★ 

柴田地域活性化委員会 

 

「沖縄
おきなわ

では一般的
いっぱんてき

で苦
にが

いけ

ど大人
お と な

の味
あじ

なのさー」 

★ヒント★ 

チャンプルーが有名 

な料理さー。 

柴田地域活性化委員会 

 

「あなたはサラダが好き？ 

それとも酢の物？漬け物も

いいよね。」 

★ヒント★ 

柴田地域活性化委員会 

2週間で50名を超える子供たちが参加してくれました！ 30



アレンジして・・・

サツマイモのツルで

クリスマスリース作り

肥料袋から
サツマイモが！
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女性部で

地域の親子活動で

青年部で

職員のみなさんと女性部ではレシピコンテストに応募しました！ 32



コロナで疲弊した地域の皆様に癒しを届けました♪

地域の大人から子どもまで

こんな時だからこそみんなを笑顔にしたい！

このコロナ禍でＪＡができることをたくさん考えた1年でした

点灯式には地元楽団によるミニコンサートを実施♪ 33
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「家活」と共に・・・
地域に広がる活動を目指して！

佳 作

愛知県ＪＡあいち中央 安城北部ブロック

坂田 由里子
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「家活」と共に・・・
地域に広がる活動を目指して！

安城北部ブロック
坂田 由里子
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【目標】

①「家活」を取り入れた次世代参加者の獲得増加
②『家の光』の認知度を向上させる普及活動
③ 購読推進

【重点実施事項】

「家活」を中心とした組織活動

【現状の問題】
イキイキレディース会員の高齢化
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【活動経過とその成果】

①「家活」を取り入れた次世代参加者の獲得増加

ミニサボテンの寄せ植え
（2020年8月号）

コットンパールのネックレス
（2019年６月号）＆
飛び出すメッセージカード
（2019年12月号）

ちりめんがま口財布
（2020年1月号）

メッセージ何て書こうかな♬
自分で作るって楽しいー

若い感覚のハンドメイド記事を活用

防災手拭いバッグ
おしゃれもんぺ にも参加

★
★ ★

この活動が少しずつ
浸透しているように

感じます

次世代
18名参加

あらぁー カワイイね❤
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【活動経過とその成果】

②『家の光』の認知度を向上させる普及活動

★防災手拭いで作るミニバッグ

（2019年9月）＆
あずま袋（2017年5月） ★落ちない三角しおり

（2017年11月号）

★ワイシャツかっぽう着

（2020年4月号）

イキイキレディース会員が
講師となり指導

しんあんレディース役員

記事を紹介し
新規購読
3件獲得

本の内容を知ってもらった
うえでの契約はとても重要

今度
何したい？ 体操が

いいなぁ

内容の魅力を余すことなく伝え
積極的に読んでもらう

桃のしおり
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【活動経過とその成果】

③ 購読推進

《６月》
◆総代・支店運営委員を対象に
推進リストの作成

◆サークル活動者個々の購読状
況をチェック

《7月》
◆支店長と同行訪問

５件獲得
◆次長と窓口推進

１件獲得

《8月・９月》
◆ふれあい担当と同行訪問

２件獲得
◆サークル活動者へ推進

４件獲得

《家活講座》
◆見本誌の貸出

３件獲得 『家の光』新規獲得実績

新安城支店 18件
三河安城北支店 8件

ブロック内で作戦会議を実施し、支店長、
次長、ふれあい担当、支店職員に協力依頼

いいでしょ～
お家でゆっくり
読んでみてね

眼鏡で
5歳若返り！
だって～
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【次年度の課題と対策】
◆次世代参加者にリピーターになってもらう
◆新たな次世代参加者を増やしていく

親子体験・ヨガ教室・料理教室などを企画

家活と共に組合員や地域住民へ
さらに広がる組織活動の活性化を進め
ＪＡファン、事業利用者の増加に繋げます

自慢のもんぺが
できたよ✨

【さらに嬉しい効果】
◆もんぺ を作りたい‼と
次々声があがった

◆何かやろうよ‼と
ちりめんがま口財布 作り

イキイキレディース会員
たちが自ら何かしたいと

意欲的に活動おしゃれもんぺ
2019年8月号
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